
Sorteringsvejledning til dig,  
der bor i villa/rækkehus 



5 gode madaffaldsråd 
Sådan kan du minimere risikoen  
for lugtgener, fluer og maddiker :

1

Dryp madaffaldet godt af,  
inden du smider det ud.

2

Pak letfordærvelige og/eller kraftigt lugtende  
madvarer ind i køkkenrulle (fx fisk og kød),  
inden det kommer i posen.

3  
Undgå at overfylde dine madposer  
og luk dem med en knude.

4

Læg din madpose forsigtigt i udendørs-
beholderen, så der ikke går hul på posen.

5

Skift din madpose hver dag i varme 
perioder og brug evt. to poser 
ad gangen.



Vi sorterer mere
I sorteringsvejledningen kan du se, hvordan du  
sorterer dit affald. Det vigtigste er, at du prøver og 
går i gang. 

Her er et par generelle tommelfingerregler til den gode 
sortering.

•   Emballage skal være helt tømt for indhold,  
og eventuelle låg skal tages af. 

•   Er affaldet sammensat af flere forskellige  
materialer, skal det skilles ad. Kan du ikke skille  
det ad, så sortér affaldet ud fra det materiale,  
der er mest af. 

•   Brug din sunde fornuft – plast til plast, metal til 
metal, mad til mad og så videre. Og når du ikke kan 
sortere mere, skal det, du står tilbage med, i din 
beholder til restaffald.

•   Hvis du er i tvivl, så kom affaldet i restaffald.





Madaffald
• Madrester – både rå og tilberedte
•	 Kød,	fjerkræ,	fisk,	ben
• Ost, pålæg, æg, æggeskaller
•	 Ris,	pasta,	kartofler
•	 Brød,	kage,	mel,	gryn
•	 Frugt,	grønt,	skræller
•	 Kerner,	nøddeskaller
•	 Kaffe-	og	tegrums,	kaffe-	og	tefiltre
•	 Afskårne	blomster	og	blade	fra	indendørs	
	 planter

Brug kun de 
grønne poser, som 

du har fået udleveret
til madaffald, og husk 

at slå en knude 
på posen

Madaffald
bliver til biogas  

og gødning





Restaffald
• Pizzabakker
• Korkpropper
• Støvsugerposer
• Chipsposer med folie
•	 Flamingo
•	 Bleer	og	hygiejnebind
•	 Tandtråd	og	vatpinde
• Aske fra grill og
	 brændeovn	(pakkes	ind)
•	 Gavepapir	og	gavebånd

Husk at presse 
dit affald sammen, 
inden det kommer
i beholderen – så 

kan der være 
mere i den

Kartoner fra 
mad- og drikkevarer 

skal i beholderen til plast. 
De bliver genanvendt til 
bl.a. papirhåndklæder

Brug de 
poser du plejer  

til restaffald





Plastemballage 
og kartoner skal

tømmes for indhold. 
Yoghurt kartoner 

skal skylles for at 
få de sidste

rester ud Fjern eventuelle 
plastlåg fra mad- 
og drikkekartoner 
og læg dem løst i 

beholderen 

Plast, mad-  
og drikkekartoner
• Emballage fra fødevarer
•	 Plastflasker
• Bøtter fra fx is og mælkeprodukter
• Kødbakker
•	 Frugt-	og	grøntbakker	af	plast
• Plastposer og bobleplast
• Plastlåg
• Plasturtepotter
•	 Dunke	fra	fx	shampoo
•	 Mælke-	og	yoghurtkartoner
•	 Tomme	kartoner	fra	fx	juice,	kakao,	saft	og	lign.
•	 Tomme	kartoner	fra	fx	flåede	tomater,	bønner	og	lign.





Glas
• Glas fra fødevarer
•	 Vin-	og	spiritusflasker
•	 Drikkeglas	(ikke	krystal)
• Glasskår

Glasemballagen 
skal bare være  

skrabet eller tømt for 
indhold. Der må gerne 

sidde rester tilbage  
på glasset 

Etiketter og 
mærkater skal ikke 

tages af

Krystalglas kan 
indeholde bly og skal 
derfor afleveres i den 

røde miljøboks eller på 
genbrugsstationen





Metallet 
sorteres efter type, 

omsmeltes og 
bruges fx til nye 

cykelstel

Metalbeholdere  
skal være tømt 
eller skrabet fri 

for indhold

Metal
•	 Konservesdåser
•	 Øl-	og	sodavandsdåser
• Metallåg fra emballageglas
• Kapsler
•	 Stanniol	uden	synlige	madrester
• Foliebakker
• Holdere til fyrfadslys





Papiret skal 
være tørt for 

at kunne blive 
genanvendt.

 Det må gerne 
være krøllet

Hæfteklammer  
og tape må gerne 
blive på papiret

Papir
• Aviser
•	 Magasiner	og	ugeblade
• Reklamer
•	 Kuverter	med	og	uden	rude
•	 Skrive-	og	printerpapir
•	 Tegnepapir
•	 Boner	og	huskesedler





Pap kan afleveres på 
genbrugsstationen og i 

storskraldsordningen – i 
papbeholder eller som 

bundter/kasser

Papkasser 
skal være 

tomme uden 
flamingo eller 

bobleplast

Pap
•	 Rent	og	tørt	pap
• Bølgepap
• Æggebakker
•	 Papkasser	og	karton
•	 Emballage	fra	morgenmadsprodukter
•	 Tandpastapakker	mm.

Stamp eller fold 
pappet, så fylder 

det mindre

Pap skal være rent 
og tørt for at kunne 

blive genanvendt

Pizzabakker skal  
til restaffald, da de 

er beskidte





Farligt affald og  
småt elektronik
• Batterier
•	 Småt	elektronik,	herunder	sko	og	 

postkort med lys og batterier
•	 Energisparepærer
• Gift til skadedyr
• Kemikalie- og olierester
• Legetøj med batterier
•	 Malingrester
•	 Plantegift	og	gødning
•	 Rengøringsmidler
•	 Håndsprit-emballage
• Spraydåser
• Neglelak
• Termometre
•	 Keramik	og	porcelæn

Aflevér farligt  
affald i den røde 

miljøboks. Stil den 
på låget af din beholder 
til mad- og restaffald, 

så bliver den taget 
med, og du får 

en ny boks

Husk, at alle 
emballager med 

faresymboler kan 
komme i den 

røde boks





Tekstilaffald 
kan afleveres i 

storskralds-
ordningen

Tekstilaffald
• Tøj
• Duge
•	 Gardiner
•	 Håndklæder
•	 Sengetøj
• Klude

Tekstilaffaldet skal være 
rent og tørt og pakkes i 

klare poser med knude på 
– poserne må højst veje 

15 kilo 

Tekstilaffald er slidte, 
hullede og udtjente tekstiler, 
der ikke kan gives videre til 
gode formål. Det gode tøj, 
du vil af med, anbefaler vi, 

at du donerer til velgørende 
organisationer eller giver 

videre i arv





Grenbundter må højst 
være 1 m lange og være 
bundtet med natursnor. 
Hver gren må max være

 15 cm i diameter 

Beholder,
 papirsæk og/eller 

grenbundter skal du 
sætte ud til fortovet 

senest kl. 7 på 
tømmedagen

Haveaffald
•	 Planter
•	 Grene	og	kviste	–	bundtet
• Blade
• Græs
• Hækafklip
• Nedfaldsfrugt

De brune papirsække 
kan købes i bygge -

markeder og i super -
markeder. Hver sæk må 

max veje 15 kilo





Storskrald
• Møbler – fx sofaer, stole og borde
• Træstole, havemøbler og kurve
•	 Store	og	små	elektronikapparater
• Hårde hvidevarer
• Stort pap
•	 Større	ting	af	jern	og	metal
• Madrasser

Cykler, græs-
slåmaskiner, løbehjul etc. 

mærkes med en seddel med 
'Storskrald'. Større elementer 

skal skilles ad. Mindre 
elementer samles i klare sække. 

Hver sæk må højst veje 
15 kilo 

Pap 
bundtes  

med snor eller 
samles i en 
papkasse

Stil dit storskrald 
ud til fortovet i sorterede 

bunker senest kl. 7 
på afhentningsdagen 

– og tidligst dagen før, 
så byrummet ikke fyldes 
unødigt med storskrald

Storskrald hentes 
ad flere omgange 
– fx hentes hårde 

hvidevarer og jern/
metal af en særlig 

skraldebil



Genbrugsstation 
Har du en større mængde affald, du skal af med, kan  
du med fordel benytte dig af genbrugsstationen på  
Firskovvej 9. Her er der mulighed for at aflevere de fleste 
typer af affald, med undtagelse af madaffald og visse 
typer af farligt affald.
 
Vores personale står klar til at hjælpe, hvis du fx er i tvivl 
om, hvilke containere dit affald hører til i. Medbring så 
vidt muligt affaldet i klare plastsække. 
 
En stor del af affaldet bliver genanvendt, mens resten 
bliver brændt med det formål at producere fjernvarme og 
elektricitet. 





Lyngby-Taarbæk Forsyning
Firskovvej 38
2800 Lyngby
Tlf. 72 28 33 60
forsyning@ltf.dk

www.ltf.dk
facebook.com/LTForsyning

Hvor skal dine affaldsbeholdere 
stå på tømmedagen?

Der gælder forskellige regler for, hvor dine 
forskellige beholdere skal stå for at blive tømt.

Disse skal du altid sætte ud til fortovet inden  
kl. 7 på tømmedagen – med håndtaget udad 
mod skraldemanden:
– Beholderen til haveaffald
– Beholderen til pap

Disse kan du få hentet inde på din grund – hvis 
adgangsvejen er i orden og håndtaget vender ud 
mod skraldemanden:
– 2-kammerbeholderen
– 4-kammerbeholderen

Læs mere på:
ltf.dk/adgangsvej 
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